
 В путешествие по стране Здоровья 

отправились юные ивановцы 
Путешествие в страну Здоровья совершили сегодня 

ребята, отдыхающие в воспитательно-
оздоровительном лагере «Ойкос», функционирующем 

на базе гимназии г. Иваново. Увлекательное 

мероприятие для непосед организовали работники детской библиотеки. 

Мальчишки и девчонки узнали много полезной информации о том, как нужно 

заботиться о своем здоровье, чтобы не болеть, расти крепкими и сильными. 

Ведущие говорили о важности соблюдения режима дня, правилах гигиены, 

утренней зарядке… 

Кроме этого, учащиеся с радостью отвечали на вопросы взрослых, отгадывали 

загадки, принимали участие в викторинах, играх, слушали полезные 

рекомендации и советы. 

Импровизированное мини-путешествие в страну Здоровья оказалось веселым, 

познавательным и подарило много положительных эмоций и впечатлений. 

 



 

 



 



 


